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Раздел 1. Характеристика программы 

 

1.1. Цель реализации программы – совершенствование и получение новых 

профессиональных компетенций слушателей в области развития творческого, 

изобретательского и исследовательского мышления у детей с помощью инструментов РТВ 

и ТРИЗ для выполнения трудовой функции «Педагогическая деятельность по реализации 

программ дошкольного образования». 

 

1.2. Планируемые результаты обучения: 

Трудовая 

функция 

Трудовое действие Знать Уметь 

Педагогическая 

деятельность по 

реализации 

программ 

дошкольного 

образования 

(Профстандарт 

Педагог 

(педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 

образования) 

(воспитатель, 

учитель) 

Планирование и 

реализация 

образовательной работы в 

группе детей раннего и/или 

дошкольного возраста в 

соответствии с 

федеральными 

государственными 

образовательными 

стандартами и основными 

образовательными 

программами 

1) Специфику 

дошкольного 

образования и 

особенностей 

организации 

работы с детьми 

раннего и 

дошкольного 

возраста;  

2) Современные 

тенденции развития 

дошкольного 

образования 

 

 

 1) Применять методы 

физического, 

познавательного и 

личностного развития 

детей раннего и 

дошкольного возраста в 

соответствии с 

образовательной 

программой 

организации 

2) Владеть всеми 

видами развивающих 

деятельностей 

дошкольника (игровой, 

продуктивной, 

познавательно-

исследовательской) 

1.3. Категория слушателей: 

Воспитатель (включая старшего) 

1.4. Форма обучения – Заочная 

1.5. Срок освоения программы: 72 ч. 

 

Раздел 2. Содержание программы 

 

 

Ри№ п/п 

 

Наименование разделов (модулей) и 

тем 

 

 

Всего 

часов 

 

Виды учебных занятий, учебных 

работ 

Форма 

контроля 

Лекция, час. Самостоятельная 

работа, час 

1 Введение в ТРИЗ-педагогику: Цели, 

задачи и базовые компоненты 

развития творческого мышления. 

 

6 
2 4 

 

2 Структура творческого мышления: 

Детализация компонентов и 

практические методы активизации. 

 

7 

 

2 

 

5 

 



3 Преодоление инерции мышления: 

Стратегии активизации творческого 

воображения и вариативности 

мышления. 

 

6 

 

2 

 

4 

 

4 Приемы развития творческого 

воображения (РТВ): Инструменты 

управления воображением в 

образовательной практике. 

7 2 5  

5 Методы развития творческого 

воображения (РТВ): Систематизация 

и применение 

6 2 4  

6 Развитие функционального стиля 

мышления: Принципы ТРИЗ и язык 

изобретательства в образовательном 

процессе. 

7 2 5  

7 Системный анализ: Инструмент 

прогнозирования развития объектов 

и поиска ресурсов. 

4 2 2  

8 Стремление к идеальности: 

Концепция идеального конечного 

результата (ИКР) в ТРИЗ. 

6 2 4  

9 Ресурсный анализ: Стратегии и 

методы идентификации и 

использования ресурсов в ТРИЗ. 

4 2 2  

10 Диалектика противоположностей: 

Разрешение противоречий в ТРИЗ. 

7 2 5  

11 Разработка исследовательских и 

изобретательских задач: 

Практическое применение ТРИЗ-

инструментария. 

4 2 2  

12 Конструирование образовательного 

занятия с использованием ТРИЗ-

технологий: Интегративный подход. 

4 1 3  

 Итоговая аттестация 4 0 4 тест 

 ИТОГО: 72 22 50  

 

2.2. Рабочая программа 

 

1. Введение в ТРИЗ-педагогику: Цели, задачи и базовые компоненты развития 

творческого мышления. 

Лекция: На данном уроке слушатели формулируют индивидуальные 

образовательные цели и задачи курса. Представляется концептуальная основа ТРИЗ-

педагогики, раскрываются ключевые компоненты, необходимые для развития творческого 

мышления у детей в контексте образовательного процесса. 

Самостоятельная работа: Проанализируйте 3-5 современных (последние 5 лет) 

научных статей или исследований, посвященных ТРИЗ-педагогике. Сформулируйте 



собственное определение ТРИЗ-педагогики, основываясь на изученном материале, и 

определите 5 ключевых целей и задач ее применения в дошкольном образовании. 

2. Структура творческого мышления: Детализация компонентов и 

практические методы активизации. 

Лекция:  Урок посвящен углубленному изучению составляющих творческого 

мышления. Предлагается расширенный перечень развивающих игр, направленных на 

стимулирование когнитивных процессов, лежащих в основе креативности. 

Самостоятельная работа:  Разработайте классификацию компонентов творческого 

мышления, включив в нее не менее 7 элементов. Для каждого компонента предложите 3-5 

практических методов или игр, направленных на его развитие у детей дошкольного 

возраста. Обоснуйте выбор методов, опираясь на психолого-педагогические теории. 

3. Преодоление инерции мышления: Стратегии активизации творческого 

воображения и вариативности мышления. 

Лекция: Анализируются факторы, препятствующие проявлению творческого 

мышления. Представлены методы и техники, направленные на преодоление когнитивных 

барьеров, активизацию воображения и расширение вариативности мыслительных 

процессов. 

Самостоятельная работа: Проведите эмпирическое исследование с участием 5-7 

детей дошкольного возраста (например, в форме мини-эксперимента). Зафиксируйте 

проявления инерции мышления в процессе решения творческих задач. Разработайте 

комплекс из 3-5 игр или упражнений, направленных на преодоление выявленных 

проявлений инерции. 

4. Приемы развития творческого воображения (РТВ): Инструменты 

управления воображением в образовательной практике. 

Лекция: Вводится понятие приемов управления воображением как инструментария 

для создания инновационных образовательных заданий. Рассматриваются способы 

повышения новизны и оригинальности педагогических подходов.  

Самостоятельная работа:  Выберите 3-5 приемов РТВ, наиболее интересных вам. 

Для каждого приема разработайте подробный конспект занятия (или фрагмента занятия) 

для детей дошкольного возраста, иллюстрирующий применение данного приема. В 

конспекте должны быть четко прописаны цели, задачи, ход занятия, материалы и 

ожидаемые результаты. 

5. Методы развития творческого воображения (РТВ): Систематизация и 

применение. 

Лекция:  Урок посвящен систематизации методов развития творческого 

воображения и их практическому применению в различных образовательных контекстах. 

Самостоятельная работа: Разработайте сравнительную таблицу, в которой 



систематизируете различные методы развития творческого воображения (например, метод 

фокальных объектов, метод морфологического анализа, метод синектики и др.). Укажите 

для каждого метода его цели, основные этапы, преимущества и недостатки, а также 

примеры применения в дошкольном образовании 

6. Развитие функционального стиля мышления: Принципы ТРИЗ и язык 

изобретательства в образовательном процессе. 

Лекция: Вводится понятие функционального стиля мышления в контексте ТРИЗ. 

Рассматриваются ключевые принципы ТРИЗ и основы языка изобретательства. 

Предлагаются практические задания для развития функционального мышления. 

Самостоятельная работа:  Выберите 5-7 объектов или явлений из окружающей 

среды, знакомых детям дошкольного возраста. Для каждого объекта/явления разработайте 

описание его функций, используя язык изобретательства (например, "уменьшает трение", 

"передает энергию", "защищает от внешних воздействий" и т.д.). Предложите игры и 

задания для детей, направленные на развитие умения определять и описывать функции 

объектов. 

7. Системный анализ: Инструмент прогнозирования развития объектов и 

поиска ресурсов. 

Лекция: Представляется концепция системного мышления как инструмента для 

прогнозирования развития объектов и поиска ресурсов при решении задач. Анализируются 

стратегии системного подхода, используемые талантливыми людьми. 

Самостоятельная работа: Выберите один объект/систему (например, дерево, 

игрушка, дом) и проведите его системный анализ, используя системный оператор 

(например, "Прошлое - Настоящее - Будущее" для объекта; "Надсистема - Система - 

Подсистема" для структуры). Сформулируйте прогноз развития данного объекта/системы 

на основе проведенного анализа. 

8. Стремление к идеальности: Концепция идеального конечного результата 

(ИКР) в ТРИЗ. 

Лекция: Рассматривается концепция идеального конечного результата (ИКР) как 

целевая установка развития систем в ТРИЗ. Предлагаются игры и задания для 

формирования навыков формулирования ИКР в различных проблемных ситуациях. 

 Самостоятельная работа:  Выберите 3-5 проблемных ситуаций, актуальных для 

детей дошкольного возраста (например, "как поделить игрушки поровну", "как помириться 

после ссоры", "как убрать игрушки быстро"). Для каждой ситуации сформулируйте 

идеальный конечный результат (ИКР) и предложите 3-5 способов приближения к этому 

идеалу. 

9. Ресурсный анализ: Стратегии и методы идентификации и использования 

ресурсов в ТРИЗ. 



Лекция: Анализируются методы достижения оптимальных решений посредством 

использования различных видов ресурсов. Рассматриваются стратегии поиска и 

применения ресурсов при решении задач с детьми. 

Самостоятельная работа:  Выберите одну задачу, требующую решения (например, 

"как построить башню из кубиков, если их мало", "как нарисовать картину, если нет 

красок"). Проведите ресурсный анализ, определив доступные ресурсы (материальные, 

временные, информационные, человеческие и др.). Разработайте решение задачи, 

максимально используя выявленные ресурсы. 

10. Диалектика противоположностей: Разрешение противоречий в ТРИЗ. 

Лекция:  Раскрывается концепция противоречий как движущей силы развития 

систем. Анализируются приемы разделения противоречивых требований и формирования 

языка противоречий. Предлагаются развивающие задания для детей.  

Самостоятельная работа:  Выберите 3-5 ситуаций, содержащих противоречия 

(например, "хочу играть, но нужно убирать игрушки", "хочу конфету, но знаю, что это 

вредно"). Для каждой ситуации сформулируйте противоречие в явном виде и предложите 

2-3 способа его разрешения, используя приемы разделения противоречивых требований 

(например, разделение во времени, в пространстве, по условию). 

11. Разработка исследовательских и изобретательских задач: Практическое 

применение ТРИЗ-инструментария. 

Лекция:  Урок посвящен практическому применению ТРИЗ-инструментария для 

разработки исследовательских и изобретательских задач, направленных на развитие 

творческого мышления и инновационных способностей. 

Самостоятельная работа: Разработайте комплект из 3-5 исследовательских или 

изобретательских задач для детей дошкольного возраста, направленных на развитие их 

творческого мышления и познавательной активности. Опишите цели, задачи, ход решения 

каждой задачи, ожидаемые результаты и методы оценки 

12. Конструирование образовательного занятия с использованием ТРИЗ-

технологий: Интегративный подход. 

Лекция:  Представляется интегративный подход к конструированию 

образовательного занятия с использованием ТРИЗ-технологий, объединяющий 

теоретические знания и практические навыки, полученные в ходе курса. 

Самостоятельная работа:  Разработайте подробный конспект интегрированного 

занятия для детей дошкольного возраста, объединяющего элементы ТРИЗ-педагогики с 

другими образовательными областями (например, развитие речи, математика, 

конструирование, рисование). Обоснуйте выбор темы, целей, задач, методов и приемов, а 

также опишите критерии оценки эффективности занятия.



Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы 

Итоговая аттестация 

Форма: Итоговая аттестация проводится в форме теста, состоящего из 20 вопросов 

с выбором одного верного ответа. Время выполнения 45 минут. 

Описание, требования к выполнению: 

Тест считается зачтенным, если правильно выполнено не менее 60 % заданий. 

Критерии оценивания: 

0 – 59 % - не зачтено, 60 – 100 % - зачтено. 

Примеры заданий: 

 

1. Что является основной целью ТРИЗ-педагогики? 

 

 а) Развитие у детей навыков рисования и лепки. 

 б) Подготовка детей к сдаче экзаменов. 

 в) Развитие творческого мышления и изобретательских способностей. 

 г) Обучение детей правилам поведения в обществе. 

 

2. Какой компонент НЕ входит в структуру творческого мышления, согласно ТРИЗ? 

 

а) Воображение. 

б) Память. 

в) Логика. 

г) Критическое мышление. 

 

 3. Что такое "инерция мышления" в контексте ТРИЗ? 

 

а) Способность быстро решать задачи. 

б) Склонность к использованию привычных шаблонов и стереотипов. 

в) Медлительность в принятии решений. 

г) Умение концентрироваться на одной задаче. 

 

 

 

Раздел 4. Организационно-педагогические условия реализации программы 

 

 

1.1. Организационно-методическое и информационное обеспечение 

программы Нормативные документы 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред. от 17.02.2023). 

2. Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфер 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 



(воспитатель, учитель)», утвержденный Приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18.10.2013 № 544н. 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г.№ 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрировано Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» (зарегистрировано Минюстом России 28.12.2022, регистрационный № 

71847). 
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Электронные обучающие материалы Интернет-ресурсы 

1. Сайт Министерства просвещения Российской Федерации: http://mon.gov.ru/ . 

 

1.2. Материально-технические условия реализации программы Технические 

средства обучения 

Для обучения по дополнительной профессиональной программе в дистанционном 

формате рабочее место обучающегося (слушателя) должно отвечать следующими 

характеристикам: 

-персональный компьютер, ноутбук, ультрабук, нетбук или моноблок;  

- операционная система: Windows7 и выше, МасО8 X, 10.7 и выше;  

-интернет (широкополосный) проводной или беспроводной; 

 - динамики (встроенные, USB или беспроводные Bluetoot). 

 Обучение осуществляется с использованием дистанционных образовательных 

технологий с использованием электронного образовательного ресурса: 

https://stolitsa.info/teach/control 

http://mon.gov.ru/
https://stolitsa.info/teach/control


Запись на обучение по программе проходит на сайте: https://stolitsa.info/ 

https://stolitsa.info/

